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ATIVIDADES PRATICAS
SUPERVISIONADAS

Engenharia de Controle e Automagéo
5% Série
Instalacdes Elétricas

A Atividade Pratica Supervisionada (ATPS) é um procedimento metodoldgico de
ensino-aprendizagem desenvolvido por meio de etapas, acompanhadas pelo
professor, e que tem por objetivos:
v' Favorecer a autoaprendizagem do aluno.
v' Estimular a corresponsabilidade do aluno pelo seu aprendizado.
v' Promover o estudo, a convivéncia e o trabalho em grupo.
v Auxiliar no desenvolvimento das competéncias requeridas para o exercicio
profissional.
v Promover a aplicagao da teoria na solugao de situagbes que simulam a
realidade.

v' Oferecer diferenciados ambientes de aprendizagem

Para atingir estes objetivos, a ATPS propde um desafio e indica os passos a serem

percorridos ao longo do semestre para a sua solugao.

Aproveite esta oportunidade de estudar e aprender com desafios da vida

profissional.

Sidnei Diaz
Campinas 3
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COMPETENCIAS E HABILIDADES

Ao concluir as etapas propostas neste desafio, vocé tera desenvolvido as
competéncias e habilidades que constam, nas Diretrizes Curriculares Nacionais, descritas a
seguir.

v’ Aplicar conhecimentos matematicos, cientificos, tecnolégicos e instrumentais a
Engenharia.

v" Conceber, projetar e analisar sistemas, produtos e processos.

v' Avaliar criticamente a operagdo e a manutengao de sistemas.

Participagao

Esta atividade sera desenvolvida em grupo. Para tanto, os alunos deverao:
. organizar-se, previamente, em equipes de até cinco participantes;
- entregar seus nomes, RAs e e-mails ao professor da disciplina.

DESAFIO

Vocé é um engenheiro que faz parte de uma empresa de consultoria e foi contratado
para elaborar os projetos elétricos necessarios ao completo funcionamento de uma industria
metalargica.

Objetivo do desafio

Elaborar os projetos elétricos referentes aos seguintes seguimentos:

. Previsao de cargas, divisdo de circuitos e desenho elétrico da sala comercial;
.« Projeto luminotécnico do galpao;

. Dimensionamento do SPDA;

«  Dimensionamento do banco de capacitor para corregao do fator de poténcia.

Livro Texto da disciplina

A producdo desta ATPS é fundamentada no livro-texto da disciplina, que deverd ser
utilizado para solugdo do desafio:

CREDER, HELIO. Instala¢oes Elétricas. 14® ed. Rio de Janeiro: LTC - Livros Técnicos e
Cientificos, 2002.

Sidnei Diaz
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ETAPA 1 (tempo para realizagao: 05 horas )

Aula-tema: Instalacoes Elétricas de Luz e Forca em Baixa Tensao. Projetos das Instalacdes
Elétricas.

Essa atividade é importante para que vocé conheca as regulamentacdes para
instalagdes elétricas de baixa tensao e os passos necessarios para o desenvolvimento de um
projeto elétrico.

Para realiza-la, devem ser seguidos os passos descritos.

PASSOS

Passo 1

Elaborar a tabela de previsao de cargas, através da planta arquitetonica da sala comercial
disposta na ETAPA 1, Passo 3:

- Utilizar no minimo um ponto de luz por dependéncia.

- Ligar um chuveiro no banheiro de 4500 W.

- Ligar uma torneira elétrica na cozinha de 1600 W.

DEPENDENCIAS DIMENSOES POTENCIA TOMADAS DE USO GERAL TOMADAS DE USO ESPECIFICO TOTAL

AREA (m?) PERIMETRO (m) DELUZ(VA) QUANTIDADE | POTENCIA (VA) | DESCRICAO POTENCIA (W)

RECEPCAO

SALA1

SALA2

SALA3

COZINHA

BANHEIRO

TOTAL

Passo 2

Desenvolver a tabela de divisdo dos circuitos elétricos, de modo a equilibrar as cargas.
Sabe-se que a distribuigao da energia elétrica é trifdsica em tensdao de 127/220 Volts:

o TOMADAS DE USO TOMADAS DE USO ~
CIRCUITO LAMPADAS (VA) GERAL (VA) ESPECIFICO (W) TOTAL SECAO (mm?) DISJl(JAl\)ITOR
60 100 100 600 4500 1600 VA w Vivo PE
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
TOTAL
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Passo 3

Através do software AUTO CAD, realizar o desenho elétrico da sala comercial abaixo:

1,70 m

BANHEIRO

1,70 m

COZINHA

£
2

RECEPCAO

Sidnei Diaz
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ETAPA 2 (tempo para realizagao: 05 horas )

v Aula-tema: Luminotécnica.

Essa atividade é importante para que vocé conhega os tipos de iluminagdes e 0s passos
necessdrios para o desenvolvimento de um projeto luminotécnico.
Para realiza-la, devem ser seguidos os passos descritos.

PASSOS

Passo 1

Determinar o fluxo luminoso total do galpdo da metalargica, sabendo que:
1 Ambiente: Comprimento= 31 m, largura= 12,50 m, pé-direito= 4,60 m.
2 Idade dos trabalhadores inferior a 40 anos, velocidade e precisdao importantes,
refletancia do fundo da tarefa é de 80%.
Lampada: marca Osram, modelo T8 L36W /840, fluxo luminoso da lampada 3350
lumens, 4 lJampadas por luminaria.
Luminaria direta: TMS 500 c¢/RA 500, suspensa a 0,60 m do teto.
Altura da bancada de trabalho de 1 metro.
Teto branco, parede e piso escuro.
Ambiente normal, manutencdo das luminarias anual.

68}

N O O

Passo 2

Conhecido o valor do fluxo luminoso total no passo 1, determinar o nimero de luminarias e
as distancias entre as lumindrias e as paredes no sentido vertical e horizontal necessario para
a elaboracao do projeto.

Passo 3

Representar a distribuicdo e o nimero das luminarias no desenho abaixo:

A

12,5 m

31Tm
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ETAPA 3 (tempo para realizagao: 05 horas )

v' Aula-tema: Instala¢des de para-raios prediais.

Esta atividade é importante para que vocé conheca os métodos de sistema de protecao
contra descarga atmosférica e o desenvolvimento do projeto do SPDA.
Para realiza-la, devem ser seguidos os passos descritos.

PASSOS

Passo 1

Através do método de Franklin, projetar a instalagdo do para-raio da metaltrgica abaixo:
1 Determinar o nivel de protecdo;
2 Determinar o angulo de protecao;
3 Determinar o tamanho da haste;
4 Dimensionar o sistema de descida;
5 Dimensionar o aterramento.

3m

"Q:’"\x am

Il 7 m

n
[] 18 m
[]
L]
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ETAPA 4 (tempo para realizagao: 05 horas )

v' Aula-tema: Melhoramento do fator de poténcia e instalagdes de capacitores.

Esta atividade é importante para que vocé conheca os métodos de sistema de protecao
contra descarga atmosférica e o desenvolvimento do projeto do SPDA.
Para realiza-la, devem ser seguidos os passos descritos.

PASSOS
Passo 1

Dimensionar o banco de capacitor necessario a corregao do fator de poténcia, sabendo que o
fornecimento de energia elétrica da metaltrgica é trifasico e que as medicoes de tensoes,
correntes, e defasagens entre elas sdo:

DESCRICAO FASE A FASE B FASE C
TENSAO 127 V 124 V 125 V
CORRENTE 280 A 310 A 290 A
ANGULO DEFASAGEM 40° 45° 43°

Padronizagao

O material escrito solicitado nesta atividade deve ser produzido de acordo com as
normas da ABNT, com o seguinte padrao (exceto para produgdes finais ndo textuais):
- em papel branco, formato A4;
. com margens esquerda e superior de 3cm, direita e inferior de 2cm;
. fonte Times New Roman tamanho 12, cor preta;
. espacamento de 1,5 entre linhas;
. se houver citacbes com mais de trés linhas, devem ser em fonte tamanho 10, com
um recuo de 4cm da margem esquerda e espacamento simples entre linhas;
. com capa, contendo:
. nome de sua Unidade de Ensino, Curso e Disciplina;
- nome e RA de cada participante;
. titulo da atividade;
- nome do professor da disciplina;
. cidade e data da entrega, apresentacdo ou publicagdo.

Para consulta completa das normas ABNT, acesse a Normalizacdo de Trabalhos Académicos
Anhanguera. Disponivel em:

<http://issuu.com/normalizacao/docs/normaliza o para trabalhos acad micos?e=8070144/2211159
>. Acesso em: 23 set. 2013.

Sidnei Diaz



